
北京物业管理行业协会文件

北京物协文〔2025〕11 号

关于开展物业从业人员急救技能培训的通知

各会员单位：

为进一步提高物业从业人员的应急救护能力，更好地保

障业主生命安全，提升院前急救能力。北京物业管理行业协

会与北京红十字会心田救援基地联合开展物业从业人员急

救技能培训。现将有关事项通知如下：

一、培训目的

通过专业的急救技能培训，使物业从业人员掌握基本的

急救知识和技能，在突发事件中能够迅速、有效地进行急救

处理，为患者争取宝贵的救治时间，降低事故伤害程度。

二、培训时间

2025 年 3 月 13 日（星期四）下午 13：30

三、地点

北京市海淀区西四环北路 136号金泰海博大酒店院内（海

博写字楼 B 座 3 层 312）

四、培训对象



会员单位工会负责人、办公室负责人、项目负责人

五、培训内容

北京市红十字会应急救护培训课程——4 学时

（一）急救基础知识：包括急救原则、急救流程、常见

急症的识别等。

（二）心肺复苏术：掌握正确的心肺复苏操作方法，包

括胸外按压、人工呼吸、AED 使用。

（三）培训通过可以获得红字会急救技能证书。

六、培训方式

采用理论讲解与实际操作相结合的方式，由专业的红十

字会培训讲师进行授课。

七、报名方式

（一）参会名额 40 人，每家单位限一名人员参加。参

加者扫描下方二维码进行报名，审核通过后即可按照通知时

间地点参加活动，审核通过的名额达到 40 名自动截止。

（二）扫描第二个二维码加群可以咨询培训相关信息

八、注意事项



（一）参加培训人员需提前安排好工作，确保按时参加

培训。

（二）培训期间要遵守培训纪律，认真听讲，积极参与

实际操作。

（三）请参加培训人员穿着舒适、便于活动的服装和鞋

子。

（四）请参加培训的人员培训当天带好身份证。

九、联系方式

冯饶 63397002

2025 年 3 月 5 日


