附件2
专家介绍
杨娟，北京师范大学经济与工商管理学院教授,博士生导师，北师大学业规划研究中心主任，《教育经济评论》编辑部副主任。主要研究方向：青少年学业规划；中小学生学习动力，学习成绩影响因素。 英国约克大学博士，加拿大西安大略大学博士后，中国教育战略学会理事；海淀区第16届人大代表。多次参加美国经济学年会、国际教育经济学年会等国际上本领域最高级别的学术会议，并作陈述。著有《最优教育选择研究》、《中学生学业规划》、《中学生提分宝典》等数部著作，并在China Economic Review、《经济研究》、《经济学》季刊等国内外核心杂志发表论文四十余篇。多次主持世界银行、国家自然科学基金、教育部人文社会科学基金及省部委的委托课题。

张玉梅，北京师范大学学业规划课程讲师，全球职业规划师（GCDF）。主要研究方向: 高考改革背景下的高中生涯教育有效模式，家庭教养方式对高中生学业、生涯发展的影响，学业规划对青少年自我效能感的有效性研究，影响青少年学业能力提升的关键性因素及其训练方式等。

马兰，北京师范大学学业规划课程讲师，首都师范大学心理学硕士，国家二级心理咨询师，生涯规划师，动力催眠师，TA沟通分析应用顾问，原新东方高级家庭教育指导师。主要研究方向：学生生涯规划和学业能力提升，家庭教育对学生学习状态、学习动力的影响，家庭文化的建构和家长自我成长。


