附件2
科目简介
	序号
	科目名称
	主要内容
	形式

	1
	境外安全
风险识别与应对
	针对高校出国人员突发事件的案例分析；境外社会治安事件等非传统安全的威胁如何预防和应对。通过对案例的讲解和互动交流使大家掌握专业的安全意识，提高对危险情况的分析、预判和规避能力。
1、出国人员安全事件典型案例分析
2、境外安全风险识别
3、风险规避和应对措施
4、个人安全防护体系的建立
	理论
+
模拟

	2
	紧急防暴
自卫技能
	该课的设计主要是针对个人在发生绑架劫持过程中的一些自保及逃脱的技巧。
1、了防卫与控制
2、突发事件应急处置
3、受制解脱技巧
	实操
+
演练

	3
	境外旅行及
住所安全
	通过学习主要了解在出入境及境外入住宾馆中的注意事项、掌握遇有突发情况的自保自救的技巧。
1、出入境突发事件应对
2、入住前的安全分析及注意事项
3、入住过程中的防护技巧
4、突发情况的逃脱技巧
	实操
+
演练

	4
	车辆安全与
突发事件处置
	通过模拟给学员一种直观的感觉，在亲身体验中感受遇到危险时的反映，做出正确的风险规避，来保护自己，亲身体验、有所收获。
1、开车前的车辆检查
2、路遇军警检查如何应对
3、路遇持枪抢劫如何应对
4、路遇持刀劫持如何逃脱
5、公共场所遇到持刀劫持如何逃
6、遭遇绑架后的自救与互救
	实操
+
演练

	5
	应对劫持与绑架
	通过模拟使大家亲身感受绑架的全过程，了解心理身体最大承受极限，从而为更好的应对突发情况奠定扎实的身心应对技巧。
1、绑架中的应对
2、转移中的生存技巧
3、囚禁中的注意事项
4、解救中的配合方法
	实操
+
演练

	6
	突发事件与应急
模拟演练
	保密
	

	7
	疫情防控与
公共卫生
	使学员掌握新冠肺炎疫情防控工作和疫苗接种工作的新要求，提高疫情防控基本知识及健康知识普及率，推进计生协群防群控协调机制，有序开展疫情防控及疫苗接种工作，助力校园健康促进行动。
1、疫情防控知识
2、公共卫生体系建设
	理论

	8
	信息保密安全
	使学员了解境外信息安全风险局势、学习个人与企业移动办公信息安全的解决方案。
1、历史上的泄密事件
2、手机信息安全问题的探究
3、移动办公信息安全解决方案
	理论
+
模拟



