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附件1：

第十六届混凝土设计大赛竞赛规则

一、大赛主题

本届大赛主题：“轻质、高强和高韧性：基于强度、密度和韧性的混凝

土配合比设计”。其主旨为：混凝土在低体积密度强度下具有高强度，本届

大赛竞赛要求混凝土体积密度不大于1950 kg/m
3
，要求混凝土抗压强度不小

于80 MPa。

二、大赛规则

1.试件制备及相关材料要求

每个参赛队应提供：

（1）配合比设计方案。内容包含配合比设计原理、选材宗旨、计算公

式、经济分析等。混凝土组成材料要说明胶凝材料（硅酸盐水泥及矿物掺和

料）、骨料（天然或人工的粗、细骨料）、水、纤维（合成纤维、矿物纤维、金

属纤维等）、外加剂（减水、引气、保塑、增稠等功能的化学材料）等。

（2）试件。按照参赛队设定的混凝土配合比，制作100mm立方体试件6

块、100*100*400mm棱柱体试样2块，试件养护龄期为28±2天，成型的试件

上必须用记号笔标明成型日期、编号等标识。

（3）试件制备视频。参赛队需提供混凝土拌和过程和拌和物出机后工

作性测试过程的视频，视频时长1～2min 即可，画面应显示录制日期、时间

或文件有拍摄时间，工作性测试包括坍落度、扩展度，测试方法依据《普通

混凝土拌合物性能试验方法》（GB/T50080-2016）。

2.报到和试件测试
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2026年9月18—19日开始报到收样，进行现场答辩；答辩顺序由报到时

抽签决定。

现场测试时，由大赛工作人员从参赛队伍提供的6个100mm立方体试件中

随机取出3块试件，测量试件的几何尺寸，称取质量，计算试件的体积密度，然

后进行该3块试件的抗压强度测定，其余试件保留备用。同时，由大赛工作

人员从参赛队伍提供的2个100*100*400mm棱柱体试件中随机取出1块试

件，采用位移控制方式（0.5mm/min），以四点弯折（三分点间距为100mm）

的方式，对试件进行抗弯性能测试，并以试件开始加载至位移为4mm时荷载-

位移曲线下的面积来表示试件的抗弯韧性。

3.答辩要求

参赛队派出一名队员讲解混凝土配制思路和试配情况说明，采用ppt方

式进行介绍，时长5分钟，评委提问1分钟。

鼓励参赛队伍就轻质、高强、高韧性材料的开发和应用进行陈述，特别

是能将材料开发与工程应用相结合，并给出具体的工程应用和相关数据（施

工方法、用量、性能等）。

4.评分细则

本届大赛以现场测试所得混凝土试件抗压强度（不进行标准尺寸试件的

强度换算）、体积密度、抗弯韧性和参赛人员现场答辩情况进行综合评定。竞

赛总成绩（P）由混凝土抗压强度与体积密度比值得分（P1）、配合比设计方

案及现场答辩评价得分（P2）、混凝土抗弯韧性得分（P3）三部分构成，各

项得分计算方法如下：

（1）混凝土抗压强度与体积密度比值得分（P1）
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�1 = �1 ∗ �2 ∗
��

��
∗ 1000

�1为混凝土体积密度因素系数，当测试所得混凝土体积密度均值��≤

1950 kg/m
3
时，�1=1；否则，�1=0；

�2为混凝土强度因素系数，当测试所得混凝土抗压强度均值��≥80 MPa

时，�2=1；否则，�2=0；

��为混凝土试件抗压强度均值，单位为MPa，混凝土抗压强度均值的计

算见“强度测试值偏差规定”部分；

��为混凝土试件体积密度均值，kg/m
3
，混凝土体积密度均值的计算见“密

度测试值偏差规定”部分。

（2）密度测试值偏差规定

如果3个试件体积密度测试值中的最大值或最小值，有一个与中间值的

差值超过中间值的3%，则把最大值和最小值一并舍除，取中间值作为该组试

件的体积密度；如最大值和最小值与中间值的差值均超过中间值的3%，�1=0。

（3）强度测试值偏差规定

参照国标GB/T50081-2019，如果3个试件的抗压强度测试值中的最大值

或最小值，有一个与中间值的差值超过中间值的15%，则把最大值和最小值

一并舍除，取中间值作为该组试件的抗压强度值��；如最大值和最小值与中

间值的差值均超过中间值的15%，则抗压强度的试验结果作废，�1=0。

（4）配合比设计方案及现场答辩评价得分（P2）

P2分值为15分，由现场评委根据参赛队设计方案的科学性、合理性、规

范性、经济性、适用性等，以及现场答辩表现给予评价打分。鼓励低碳、绿

色、创意、实用。
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（5）混凝土抗弯韧性得分（P3）

P3的分值为50分，将所有参赛队伍，抗弯测试所得荷载-挠度曲线（至4mm

位移）的最大者归一化为50分。

（6）竞赛总成绩（P）

竞赛总成绩P = P1 + P2 + P3

5.异议处理

大赛现场测试和评分过程中如果出现争议，由大赛仲裁委员会裁决，该

裁决当场生效，不可更改。
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附件 2：

第十六届混凝土设计大赛参赛报名表

单 位 名 称：

通 讯 地 址：

单位确认：

我们已经了解并承诺遵守大赛的竞赛规则。

以下为我单位参赛队组成：

序号 姓名 参赛队中职务和所负责工作 联系电话 邮箱

1*

2

3

4

5

 指导教师

备注：1*，为参赛队队长，作为大赛组委会的主要联系人。

2，高校参赛请填写指导教师，指导教师最多 2人，企业参赛不需填写。

3，报名邮箱：ybhntfh@ccpa,com.cn

单位（盖章）：

年 月 日




