
附件 1

应急与灾害救援队伍技能培训班报名回执表

单位名称

通讯地址 邮政编码

联系人

E-mail

电 话 手机

姓 名 性别 职务 任职部门 手机 备注

注：本表复制有效



附件2

应急与灾害救援培训课程表

培训人员：各级医护人员

培训目标：熟悉灾难救援中的管理知识、掌握医疗救援技术、了解救援

中装备与后勤补给相关知识。

培训时间：3 天

第一天（7 月 3 日）

时间 内容
时长

(min)

08:00-08:30 签到

08:30-08:50 开课仪式 20

08:50-09:20 灾难应急响应能力建设 30

09:20-09:50 现代卫生应急队伍能力构建 30

09:50-10:20 大规模伤亡的伤情评估及处置流程 30

10:20-10:30 Break 10

10:30-11:00 突发事件应急响应流程 30

11:00-12:00 踩踏事件应急响应 VR 演示 60

12:00-13:30 Lunch

13;30-14;00 风险、脆弱性、能力三元法：灾害风险识别与脆弱性评估 30

14:00-16:00

基于地震灾害事件的作业推演工作坊

1、情景引入式分级队伍任务作业讨论（县-市-省-国家）

2、各级医疗队应急响应计划制定：人员、物资、交通、指挥

架构、职责分工、现场布局等

3、分级分组分享讨论应急响应计划

4、点评各级队伍体系构建、响应计划

5、国家紧急医学救援队伍建设指导

四川团队

分组分层

讨论汇报

与点评

16:00-16:30 地震灾难应急救援 30

16:30-17:00 生物性灾难早期识别与处置 30



课程 第二天（7 月 4 日）

时间 内容 时长（min）

08:00-08:30 签到

08:30-09:00 特殊环境下的基础生命支持 30

09:00-09:30
特殊伤员处置：有限空间内救援、危重患者伴脊柱、

颈椎或骨盆骨折的解救
30

09:30-10:00 大规模伤亡事件检伤处置与 VR 演示 45

10:00-10:10 Break 10

10:10-11:00 化学品爆炸事件应急处置及 VR 演示 50

11:00-11:30 密闭空间爆炸事件的救援 30

11:30-12:00 防护选择与洗消流程 30

12:00-13:00 Lunch

13:00-13:30 PPE 防护/洗消（集中演示） 30

13:30-17:30

实训：

1.防护服穿脱与洗消

2.伤情管理（模拟人）

3.气道管理及呼吸支持+循环支持

4.特殊伤员的解救（有限空间内严重创伤或者脊柱、

颈椎或骨盆骨折的解救）

现场救援装备使用：解救套、骨髓枪、各式担架、

徒手制动及固定等

60*4

分组实训，1

小时轮换



课程 第三天（7 月 5 日）

时间 内容 时长(min)

08:00-08:30 签到

08:30-09:00 大规模伤亡事件医疗机构应急缓冲 30

09:00-12:00

实训

1.检伤分类桌面推演

2.应急缓冲桌面推演

3.伤情化妆技术

60*3

分 3 组

12:00-13:00 Lunch

13:00-13:30 地震救援中的风险识别与防范 30

13:30-16:30

情景训练 1

地震灾难现场救援

情景训练 2

爆炸合并化学品泄漏现场救援

180

16:30-17:15 总结和测评 45


