
颞下颌关节紊乱病多元保守治疗学习班通知 
 

一、课程简要情况描述 

由中华口腔医学会颞下颌关节病学及牙合学专业委员会主办的继续

教育项目“颞下颌关节紊乱病多元保守治疗学习班”计划于 2024 年 12

月 14日-15日在陕西省西安市空军军医大学口腔医院举办。参加培训班

并按要求完成学习效果评估及学分考核的学员将授予学会级继续医学教

育Ⅰ类学分 2 分（项目编号：口继教字 2024-076）。 

二、学习班时间 

2024年 12 月 14 日-15 日 

三、学习班地点 

空军军医大学口腔医院教学中心 

四、学习班课程安排 

授课时间 授课内容 授课专家 主持人 

12

月

14

日 

7:40-8:00 报道 
 

8:00-8:30  开幕式 于世宾 

8:30-9:30 
TMD 的病因及临床

检查 

于世宾  教授 

空军军医大学口腔医院 

张  婧 

9:30-10:20 TMD 的影像学检查 
鹿  蕾  副教授 

空军军医大学口腔医院 

10:20-11:10 
TMD 的诊断及鉴别

诊断 

刘晓东  副教授 

空军军医大学口腔医院 

11:10-12:00 
TMD 的治疗原则及

常用方法 

张  婧  副教授 

空军军医大学口腔医院 

14:00-15:00 
不同类型咬合板治

疗 TMD的选择 

李晓箐  教授 

四川大学华西口腔医学

院 

于世宾 



15:00-16:00 TMD 的调牙合治疗 
王美青  教授 

复旦大学口腔医学院 

16:00-17:00 TMD 的五维同治 

张清彬  教授 

广州医科大学口腔医学

院 

17:00-18:00 
慢性肌筋膜疼痛的

修复治疗 

曹  烨  教授 

北京大学口腔医学院 

12

月

15

日 

8:30-9:20 TMD 的正畸治疗 
亓  坤  副教授 

西安交通大学口腔医院 

张勉 

9:20-10:10 
TMD 的关节后区增

生治疗 

周宏志  教授 

空军军医大学口腔医院 

10:20-11:10 
TMD 的关节腔注射

治疗 

鹿  蕾  副教授 

空军军医大学口腔医院 

14:00-17:00 
稳定型咬合板的制

作（实操） 

张  婧  副教授 

鹿  蕾  副教授 

空军军医大学口腔医院 

五、报名及交费 

（一）培训费 

学习班总人数 50 人（其中实操人数限前 36名），理论+实操学习费

用（中华口腔医学会会员 2000 元/人，非会员 2200 元/人），仅理论学

习费用（中华口腔医学会会员 1600 元/人，非会员 1800 元/人），按报

名顺序，额满为止。学员食宿交通费用自理。 

（二）报名交费方式 

关注微信 “中华口腔医学会”公众号，无论是否会员，进入公众号

的“会员天地”，再进入“学术会议报名”，选择“颞下颌关节紊乱病

多元保守治疗学习班（西安）”，然后填写信息完成注册缴费。  

注：第一次关注中华口腔医学会的，需先完成个人信息注册，再

进行会议注册报名。 



 

 

 

 

中华口腔医学会微信公众号 

（三）入会享优惠：关注“中华口腔医学会”微信公众号，点击“会

员天地”→选择“会员登录”→ 选择“入会申请”填写信息并缴费 。完

成入会即刻享受会员待遇。 

 (四) 报名须知： 

1) 发票类型为电子普通发票，由中华口腔医学会提供， 发票内容

只能开“培训费”，会后 10 个工作日内发送至邮箱； 

2) 发票一经开出不得更换，请务必准确填写报名信息 (发票抬头、

税号、邮箱地址 等)； 

3) 取消参会及退费说明：如取消注册并申请退款，请务必于 12 月

10 日前在线申请：点击 个人中心-订单管理-申请退费。经审核后，款项

自动原渠道退回，未通过报名系统申请退费或逾期申请均不予受理。 

4)报名及缴费流程完成后需要添加工作人员微信进入学习班微信群，

等候相关通知发布。 

六、联系方式： 

联系人：罗淦匀 029-84776143或 17809299851（同微信） 

 

中华口腔医学会颞下颌关节病学及牙合学专业委员会 

2024年 11 月 7日 


