
《托幼指导师》职业技能培训招生简章 

 

为推进国务院《关于促进 3 岁以下婴幼儿照护服务发展的指导意见》实施，按照《托育

机构设置标准（试行）》和《托育机构管理规范（试行）》有关要求，满足社会对托幼技能人

才的需求，促进托幼师资队伍建设，提高托幼培训质量和水平，中国优生优育协会香慈儿童

教育论坛组委会将组织开展托幼指导师职业技能师资培训。 

 

【招生对象】 

⚫ 各托幼机构从业人员 

⚫ 早教机构、亲子机构、幼儿园的从业人员，包括投资人、管理人员、教师、保育员等 

⚫ 0-3 岁婴幼儿家长、从事或拟从事托幼事业的人士 

⚫ 护理、幼师院校或职业学校学生等 

 

【培训方式】 

线上：基础理论，36 课时 

线下：理论实践，3-7 天面授课程 

每年培训 4 期，每期 100-300 人 

【考核认证】 

学员修完规定学时课程后，参加考试通过者，可获得由中国优生优育协会颁发的《托幼指导

师》职业技能培训证书。本证书编号为统一编码，可通过中国优生优育协会网站查询。 

（示例图） 

 

 
 

 

 

 

 



【培训内容】 

（疫情期间全部为线上） 

模块 内容 课时 

职业概述 婴幼儿托幼师应具备的职业道德和基本职业素质 1 

婴幼儿托幼相关法规 1 

生理发展 婴幼儿的生理发育特点 3 

婴幼儿动作发展指导 3 

膳食营养 婴幼儿膳食营养基础知识 3 

哺乳及辅食制作 3 

餐点设计的知识与操作技巧 3 

生活照护 婴幼儿生活卫生习惯指导 2 

婴幼儿睡眠指导 2 

婴幼儿一日生活与活动指导 2 

卫生保健 婴幼儿常见病的认识及处理 2 

传染病的预防及处理 2 

婴幼儿常见意外伤害及急救处理 3 

早期发展 婴幼儿认知发展指导 2 

婴幼儿语言发展指导 2 

婴幼儿情绪和社会性发展指导 2 

婴幼儿发展评估指导 2 

婴幼儿发展异常及干预指导 2 

环境创设 婴幼儿托幼环境创设指导 3 

生活空间的设计及安全考量 3 

环境、教玩具消毒原则与方法 2 

特色课程体

系 

建构游戏中的体验式学习 3 

早期阅读计划 3 

感统运动训练  3 

儿童易蒙教育 3 

 

【授课专家】（部分） 

钟雨洁 

中国优生优育协会香慈儿童教育论坛组委会秘书长  

儿童心脑发展教育创始人 

北京广安中医心理研究院研究员 

世界中医药联合会中医心理学专业委员会副秘书长 

 

刘湘梅 



中国优生优育协会香慈儿童教育论坛组委会副主任 

京师创智教育研发中心主任 

中国家庭教育学会家校社共育专委会理事 

中国儿童少年基金会新家长学院/全国网上家长学校顾问 

 

魏颖 

毕业于首都师范大学学前教育系 

1998 年成为国内第一位亲子教师 

北京市学前教育金牌教师 

历任早教中心教师主管，培训主管，启智中心项目主管等职位 

 

柳静 

北京儿童医院中医科主任 

毕业于北京中医药大学 

中华医学会儿科分会常务委员 

 

李歆 

北京儿童医院中医科副主任医师 

中医脾胃病专业 

北京儿童医院“全国小儿脾胃病重点专科”成员 

承担多项国家、市级课题 

【培训费用】 

4980/人（含培训、考核及证书费用） 

【培训时间】 

2022 年 6 月 6 日-30 日（线上，满 50 人成班） 

【培训地点】 

北京，线上 

【报名办法】 

（一）报名材料： 

⚫ 本人报名回执单，以邮件形式发至 xiangci2022@163.com（文件名用 2022 年托幼

指导师培训班+姓名）；  

⚫ 1 张 1 寸免冠蓝底彩色证件照片电子版； 

⚫ 身份证（正反面）复印件 1 份。 

 

 

 

 

 



（二）报名缴费： 

1、培训系统报名缴费（推荐）： 

扫描右侧二维码 

 

 

 

 

 

2、银行转账：（转账付款的学员，请在培训系统里勾选银行转账，并将付款凭据拍照

发给联系人） 

收款单位：中国优生优育协会 

开 户 行：中国工商银行银行股份有限公司北京新街口支行 

账 户 号：0200001309014442728 

转账备注：学员名字及培训班名称 

联系人： 王老师 13011800287 

         钟老师 13501058797 

         

附件： 

.中国优生优育协会职业技能培训报名回执表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中国优生优育协会 

 

2022 年 4 月 12 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

附件： 

 

中  国  优  生  优  育  协  会 

（托幼指导师）职 业 技 能 培 训 回 执 表 

  填表日期： 2022  年   月    日 

姓    名  性    别  

 
证书邮寄地址

址（详细） 
  

工作单位  职称职务  

通讯地址  电    话  

电子邮件  手     机  

发票开头 

/税号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


