
2023山东省营养科学与技术大会会议日程
济南泉城大酒店 11月4日

开幕式

时间 内容 主持人

08:30-09:00

1. 主持人介绍参会嘉宾

2. 山东营养学会理事长致欢迎辞

3. 领导致辞

4. 合影

李士保

专家报告 主持人

时间 报告题目 讲者 单位 主持人

上
午

09:00-09:30 慢性病的精准营养防控 孙长颢教授 哈尔滨医科大学

徐贵法
09:30-10:00 老年营养维护大脑及肌肉的功能：

科学证据与实践应用
蒋与刚研究员 军事科学院

10:00-10:30 食药两用物质的现代营养学研究 孙桂菊教授 东南大学

赵秀兰10:30-11:00 膳食、营养与心身健康--从历史人文审

视人类膳食特征与生命早期喂养的问题
汪之顼教授 南京医科大学

11:00-11:30 枸杞多糖通过调节十二指肠收缩

改善糖尿病前期的机制研究
杨建军教授 宁夏医科大学

11:30-11:45 提问互动
徐贵法

赵秀兰

中
午

11:45-13:30 午餐

下
午

13:30-14:00 外科危重症患者早期肠内营养支持：

进展与争议
李幼生教授

上海交通大学附

属第九人民医院
吴昊

14:00-14:30 中国肿瘤营养数据库：经验与展望 许红霞教授
陆军军医大学

大坪医院

14:30-15:00 保健食品新功能研发和要求
郭海峰

副秘书长

中国营养保健

食品协会
李士保

15:00-15:15 提问互动
吴昊

李士保

15:15-15:45 DHA及维生素E与老年人认知功能 苑林宏教授 首都医科大学
梁惠

15:45-16:15 酒精相关肝病的病理机制与营养干预 李松涛教授 浙江中医药大学

16:15-16:45 婴幼儿营养喂养评估及咨询指导 徐韬研究员
中国疾病预防

控制中心
李玲

16:45-17:15 梗阻性黄疸病人营养干预策略 陈强谱教授
滨州医学院

附属医院

17:15-17:30 提问互动
梁惠

李玲

17:30 晚餐



2023山东省营养科学与技术大会会议日程
济南泉城大酒店 11月5日

08:30-09:00 山东营养学会常务理事会议

专家报告

时间 报告题目 讲者 单位 主持人

上
午

09:00-09:30 胆碱的营养功能研究进展 徐贵法教授 山东大学

陈强谱09:30-10:00 海洋食品成分的时间营养学功效 王玉明教授 中国海洋大学

10:00-10:30 萝卜硫素改善心肌胰岛素抵抗

的分子机制和转化潜力
顾俊莲教授 山东大学

10:30-11:00 儿童非酒精性脂肪肝菌群变化

及益生菌干预研究进展
赵敏教授 山东大学

耿玲

11:00-11:30 空间营养研究进展：

n-3多不饱和脂肪酸的奇幻之旅
吴昊教授 山东大学

11:30-11:45 提问互动
陈强谱

耿玲

中
午

11:45-13:00 午餐

下
午

青年学者报告

时间 报告题目 讲者 单位 主持人

13:00-13:15 海藻酸钠改善糖尿病前期人群

高血糖的效果及机制

熊珂

教授
青岛大学

张炳文

13:15-13:30 肥胖诱导骨质流失机制

及安石榴苷干预效果研究

高田林

副教授
青岛大学

13:30-13:45 桑葚花色苷通过调节菌群及其代谢产物

改善动脉粥样硬化

石塔拉

副教授
滨州医学院

13:45-14:00 牛肉摄入和消化道肿瘤因果关系的

孟德尔随机化分析

于连龙

副主任医师

山东省疾病预防

控制中心

14:00-14:15 相位角测定在腹部外科手术患者

术前营养评估中的应用价值

卢艳敏

主治医师

滨州医学院

附属医院

梁惠
14:15-14:30 花色苷对妊娠期糖尿病小鼠肝损伤的保护

作用

高芹

讲师
济宁医学院

14:30-14:45 枸杞ACE抑制肽通过ACE2/Ang(1-7)/MasR

路径改善射血分数保留心衰心肌肥厚

戈蕊

博士后
山东大学

14:45-15:00 茶歇



研究生报告

时间 报告题目 讲者 单位 主持人

15:00-15:15
低剂量邻苯二甲酸二(2-乙基)己酯长期暴

露通过DYRK1B激活PPARγ损害雌性小鼠的

骨骼重塑

张一帆

博士研究生
山东大学

黄晓俐
15:15-15:30 微塑料经胶质细胞活化诱导脑内炎症

导致神经炎损伤

单姗

博士研究生
山东大学

15:30-15:45 磷虾油部分通过调控KEAP1/NRF2通路改善

糖尿病小鼠动脉内皮损伤

孟华丽

博士研究生
山东大学

15:45-16:00 基于BMI/HDL-C构建一个预测中国老年人

代谢综合征患病的风险模型

刘宇

硕士研究生
首都医科大学

16:00-16:15 烟台青少年近视与眼镜佩戴率模型

及潜在干预年龄识别

王春洋

硕士研究生
滨州医学院

杜磊16:15-16:30

Exogenous ketogenic supplements can

mitigate the susceptibility to

Alzheimer’s disease induced by

chronic sleep deprivation: emerging

role of Sirt1 in ferroptosis

杨悦琦

硕士研究生
聊城大学

16:30-16:45 EPA通过诱导巨噬细胞Mox极化

预防糖尿病心肌病

李杰

硕士研究生
山东大学

16:45-17:00 青年报告评优、颁奖、合影 吴昊

17:00-17:20 党建活动 黄晓俐

17:20-17:30 闭幕式 赵秀兰


