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　　2014 年 5 月 31 日是第 27 个世

界无烟日，今年的主题是“提高烟

草税”。

　　自 2005 年 2 月 27 日《烟草控制

框架公约》正式生效起，迄今为止

已有 168 个国家在公约上签字，137

个国家已正式批准，控烟活动已经

在世界上轰轰烈烈地开展了起来。

　　在世界上，许多国家都制订了与

控烟公约相吻合的控烟法令。其中共

同的有图片警语、禁止公共场所吸烟、

提高烟草税收、禁止烟草广告以及禁

止向未成年人售烟等规定。

　　控烟已经成为全球一个不可避

免的趋势。

记者｜应　琛　实习生｜葛　妍 　

制图｜刘绮黎

世界控烟地图
                 

《烟草图册》
（The Tobacco Atlas）
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目前全世界每 10 个

死亡者中就有 1 人与

烟草有关。

长期吸烟者中，50% 的人最终

将会死于烟草。
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烟草导致的全球死亡情况：

二手烟

估计每年有 200000 人死于二手烟

75% 是妇女和儿童

2011 年大约有 60 万不吸烟者死于非自愿的二手烟暴露

目前在包装上放置健康警语的有 9 个国家，而这些国家中烟

盒正面健康警语面积由大到小排列顺序为：

加拿大 50%
新加坡 50%
泰国 50%
乌拉圭 50%
比利时 48%

瑞士 48%
芬兰 48%
英国 43%
挪威 43%
冰岛 43%



       

                 

（资料来源于网络）

欧洲：禁烟令全面推进

　　英国政府是通过立法禁烟的，从

2007 年 7 月 1 日起，英格兰地区的所有

公共场合都实行禁烟。在禁烟区吸烟者

将被罚款 50 英镑；没有贴出“禁止吸烟”

标志的场所将被罚款 200 至 1000 英镑；

禁烟场所的经营业主如不制止吸烟行为，

将被处以最高 2500 英镑罚款。

　　2013年,如果吸烟者不改变吸烟陋习，

就无权享受政府提供的免费治疗。

亚洲：倡导禁烟 循序渐进

　　自从日本政府实施了健康促进法以来，

在火车、工作场所和其他公共场合都设立了

独立的吸烟区。同时，日本有很多自动售货

机，只有持特殊IC卡的成年人才能购买香烟。

　　2013 年，为了避免吸烟的步行者将二

手烟扩散，很多地区都实施了一项特殊的规

定——步行时禁止吸烟，违者将被处以 2000

日元到 1 万日元不等的罚金。

大洋洲：强力推行禁烟法令

　　从 2013 年 1 月 7 日起，吸烟者不能在

操场、公共汽车站和游泳馆等公共场所吸烟。

禁止在儿童游乐设施10米范围内、游泳场馆、

公共汽车站、出租车站和火车站站台吸烟。

运动场地和娱乐场所的观众区也禁止吸烟。

吸烟者必须移到距离公共建筑的行人入口处

至少 4 米的地方。

美洲：控烟进展参差不齐

　　1977年美国国会通过了美国国家癌症协会提出的把11月12日作为“全美戒烟日”的议案，

成为世界上第一个确立“全国戒烟日”的国家，现在美国吸烟人数每年以 2％的速度下降。

全美有 27 个州实行严厉的公共场所禁烟令，禁止在任何公共场所，包括酒吧和餐馆吸烟。

一些州还规定，只有两个人的办公室里，如果其中一人不抽烟，另一个人也不能在室内抽烟。

　　2009 年 6 月 22 日，美国总统奥巴马签署《家庭吸烟预防和烟草控制法》的法案，食品

和药物管理局有权降低烟草制品尼古丁含量，有权禁止将香烟制成糖果口味来吸引年轻人，

并有权禁止给烟草制品贴上“低焦油”或“轻度”等误导性标签。烟草公司也将被要求用“吸

烟有害”等字样覆盖香烟盒上的广告画。

非洲：控烟意识逐渐燃起

　　2001 年 1 月 1 日，南非第一部禁止

吸烟法正式生效。这部法律要求对烟草的

生产、销售、广告宣传以及吸烟场所实行

更严格的管制，以减少吸烟对人体健康的

危害。该法律还严禁在工作场合吸烟，并

要求酒店、饭店、夜总会等公共场所开辟

出专门的吸烟区，但面积不能超过场所总

面积的 25%。

2011 年死于烟草的 600 万人中

80% 来自中低收入国家

其中 120 万人来自中国

到 2030 年时，每年将有 350
万中国人死于烟草制品


