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中 华 中 医 药 学 会
世 界 中 医 药 学 会 联 合 会

中 国 中 药 协 会
中 共 五 寨 县 委
五 寨 县 人 民 政 府

关于举办首届山西五寨夏季康养峰会暨
中医药文化研讨会的通知

各有关单位和个人：

为了贯彻国家中医药管理局定点帮扶工作和山西省委

提出的推动康养产业高质量发展要求，落实忻州市委“做强

做优文旅康养产业”工作要点，助力山西中医药强省建设和

忻州中医药强市建设，经研究，五寨县委县政府联合中华中

医药学会、世界中医药学会联合会、中国中药协会，定于 2022

年 7 月 23 日-24 日在山西省忻州市五寨县举办“首届山西五

寨夏季康养峰会暨中医药文化研讨会”。现将有关事项通知

如下：

一、背景意义

国务院办公厅 2022 年 3 月底印发的《“十四五”中医
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药发展规划》提出，鼓励地方结合本地区中医药资源特色，

开发更多体验性强、参与度高的中医药健康旅游线路和旅游

产品。国家中医药管理局定点帮扶五寨县，提出要在五寨县

探索形成中医药多元价值助推乡村振兴的示范模式。

山西省委深改委（省综改委）第四十次会议上，省委主

要领导指出，要坚持规划引领，抓好康养产业规划布局落地，

推动重点区域康养产业先行先试，培育不同特色的康养产业

发展支撑点。要突出品牌打造，依托我省资源禀赋，加快发

展避暑康养、温泉康养、森林康养、运动康养、中医药康养

等康养业态，做好“康养山西”这篇大文章。忻州市委 2022

年工作要点提出，做强做优文旅康养产业，大力发展避暑康

养、温泉康养、中医康养等业态。

五寨县位于晋西北中心地带，是区域性旅游目的地，拥

有山西最大的原始次森林、华北地区最大的亚高山草甸荷叶

坪，以及芦芽山自然风景区和五寨沟生态旅游区，是国家级

生态示范区。空气质量优良，夏季凉爽舒适，是旅游观光、

消夏避暑的绝佳胜地。同时五寨县中医药资源丰富，在国家

中医药管理局定点帮扶下，近年来五寨在中医医疗服务、中

药产业发展、中医药康养旅游等方面取得长足进步。

通过举办本次峰会，邀请各级领导、行业专家为五寨中

医药康养产业发展指明方向、擘画蓝图，打造“康养五寨”

品牌，提升五寨知名度。同时研讨县级康养旅游发展思路、

中医药文化传播路径，探索中医药多元价值助推乡村振兴新

范式，以期推动山西乃至全国中医药康养产业高质量发展。
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二、时间地点

会议定于 2022 年 7 月 23 日-24 日举行，22 日全天报到，

24 日下午离会。主会场设在五寨县丰泽国际大酒店。

三、峰会主题

打造夏日康养福地，多元助推乡村振兴

四、组织机构

（一）指导单位：

国家中医药管理局（中央定点帮扶单位）

（二）主办单位：

中华中医药学会、世界中医药学会联合会、中国中药协

会、中共五寨县委、五寨县人民政府

（三）独家媒体支持：

中国中医药报社

五、峰会内容

（一）开幕式（7 月 23 日上午）

邀请国家中医药管理局、文化和旅游部、山西省和忻州

市有关领导及各主办方领导分别讲话和致辞；为五寨县康养

旅游基地和五寨县中医药文化宣教基地揭牌。

（二）主旨演讲（7 月 23 日上午）

邀请院士、国医大师、康养专家、文化学者做中医药康

养相关报告。

（三）分论坛（7 月 23 日下午）

1.康养旅游发展分论坛；2.中医药文化研讨分论坛；3.

中药产业发展分论坛。三个分论坛分别围绕相关主题进行演
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讲交流。

（四）主题参观（7 月 24 日上午）

五寨县康养旅游基地（五寨沟、荷叶坪）、五寨县中医

药文化宣教基地（县中医院）及晋西北中药健康产业孵化园、

万亩马铃薯基地等。

（五）文艺演出（7 月 23 日晚）

“康养五寨”文艺晚会暨五寨县第二届土豆花节开幕式。

六、领导嘉宾和参会人员

（一）拟邀领导：

1.国家中医药管理局局领导及相关司领导；

2.文化和旅游部有关领导；

3.中国中医科学院、中华中医药学会、世界中医药学会

联合会、中国中药协会主要领导；

4.山西省和忻州市有关领导。

（二）拟邀嘉宾：

1.院士、国医大师、行业知名专家；

2.各省中医药管理部门相关负责人；

3.中医药文化学者、健康产业精英，中医药企业负责人、

旅行社负责人；

（三）参会人员：

中医药大健康领域相关人员、旅游行业人员、中药产业

人员、投资领域相关人员等从事或关注中医药康养、健康旅

游和中医药文化的各界人士。

本次会议规模 300-400 人，所有参会人员不收会务费。
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除定向邀请外，对社会开放报名 100 个名额。

七、拟邀媒体

中央广播电视总台、人民日报、新华社、光明日报、经

济日报、中国日报、科技日报、中新社、农民日报、中国青

年报、健康报、中国旅游报、健康时报，中国乡村振兴杂志，

山西广播电视台、山西日报、忻州电视台、忻州日报，人民

网、新华网、中新网、环球网、中青网、央广网等。

八、交通方式

由于五寨县没有高铁站，会务组在太原高铁站（太原火

车南站）和太原武宿国际机场设点接站。从太原市到五寨县

城约 3.5 小时车程。

太原高铁站（太原火车南站）：站点负责人：徐培喜，

联系电话：13835033629

太原武宿国际机场：站点负责人：孙晓皋，联系电话：

13313505939

参会人员也可选择自驾车前来五寨（导航路线选择从呼

北高速五寨收费出口下高速），北京至五寨约 520 公里，车

程 7 小时左右。

九、报名须知

所有参会人员需遵守疫情防控规定，报到时需持 48 小

时内核酸阴性证明，本次会议不接待中高风险地区来宾。

由中华中医药学会、世界中医药学会联合会、中国中药

协会定向组织的参会人员，可向上述单位报名。

其他参会人员请填写附件的报名回执，以传真或电子邮
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首届山西五寨夏季康养峰会报名回执

省（区、市）

地（市） 县（市、区）

姓名 性别 职务

工作单位

及部门
联系电话

通讯地址 E-mail

参加分论

坛（请划

√）

□康养旅游发展分论坛

□中医药文化研讨分论坛

□中药产业发展分论坛

交通方式

（请划

√）

□飞机

□高铁

□自驾

是否需要

接站

（请划

√）

□是

□否

高铁班次

飞机航班

备注

注：所有参会人员要严格落实新冠肺炎疫情防控有关措施，

做好个人疫情防护和自我健康管理，会前 14 天内如有以下

情况者不得参会：1.有境内中高风险地区、港澳台地区、国

外旅行史或居住史；2.被判定为新冠病毒感染者、疑似病例

的密切接触者；3.接触过具有境内中高风险地区旅行史或居

住史人员，未排除感染风险者；4.已治愈出院的确诊病例和

已解除集中隔离医学观察的无症状感染者，尚在随访或医学

观察期内；5.有发热、寒战、咳嗽、乏力等其他疑似症状，

未排除传染病者。此外，健康码、行程码有异常者不得参会。


