附件
古代经典名方目录（第二批儿科部分）
	序号
	方名
	原文
	剂型

	
	
	出处
	处方
	制法及用法
	

	1
	泻黄散
	《小儿药证直诀》（宋•钱乙）“治脾热弄舌。”
	藿香叶七钱，山栀子仁一钱，石膏五钱，甘草三两，防风四两（去芦，切焙）。
	右剉，同蜜酒微炒香，为细末，每服一钱至二钱，水一盏，煎至五分，温服清汁，无时。
	煮散

	2
	白术散
	《小儿药证直诀》（宋•钱乙）“治脾胃久虚，呕吐泄泻，频作不止，精液苦竭，烦渴躁，但欲饮水，乳食不进，羸瘦困劣，因而失治，变成惊痫，不论阴阳虚实，并宜服。”
	人参二钱五分，白茯苓五钱，白术五钱（炒），藿香叶五钱，木香二钱，甘草一钱，葛根五钱。
	右㕮咀，每服三钱，水煎。
	煮散

	3
	异功散
	《小儿药证直诀》（宋•钱乙）“温中和气。治吐泻，不思乳食。凡小儿虚冷病，先与数服，以助其气。”
	人参（切去顶）、茯苓（去皮）、白术、陈皮（剉）、甘草各等分。
	右为细末，每服二钱，水一盏，生姜五片，枣两个，同煎至七分，食前，温服，量多少与之。
	煮散

	4
	消乳丸
	《婴童百问》（明•鲁伯嗣）“治温中快膈止呕吐，消乳食，脉沉者，乃伤食不化故也。”
	香附一两（炒），甘草（炙）、陈皮各半两，缩砂仁、神曲（炒）、麦芽（炒）各一两。
	右为末，泡雪糕丸如黍米大，七岁以上绿豆大三十丸，食后姜汤下。
	丸剂

	5
	苏葶丸
	《医宗金鉴》（清•吴谦）“小儿……若停饮喘急不得卧者，又当泻饮降逆，苏葶丸主之。”
	南苏子（炒）、苦葶苈子（微炒）各等分。
	右为细末，蒸枣肉为丸，如麻子大。每服五丸至七丸，淡姜汤下。
	丸剂

	6
	人参五味子汤
	《幼幼集成》（清•陈复正）“治久嗽脾虚，中气怯弱，面白唇白。”
	官拣参一钱，漂白术五钱，白云苓一钱，北五味五分，杭麦冬一钱，炙甘草八分。
	生姜三片，大枣三枚，水煎，温服。
	汤剂

	7
	清宁散
	《幼幼集成》（清•陈复正）“治心肺有热而令咳嗽，宜从小便利出。”
	桑白皮（蜜炒），甜葶苈（微炒），赤茯苓（酒炒），车前子（炒），炙甘草减半。
	右为细末，每服五分，生姜、大枣煎汤调服。
	散剂



