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II 

前    言 

本文件按照GB/T 1.1一2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。 

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。 

本文件由中国中药协会提出并归口。 

本文件起草单位：暨南大学、广州采芝林（梅州）药业有限公司、南京中医药大学、中国中医科学

院中药研究所、恩施职业技术学院、亳州学院、四川新荷花中药饮片股份有限公司、四川省中药饮片有

限责任有限公司、安徽中医药大学、江西中医药大学、上海药物研究所、华润三九医药股份有限公司、

北京同仁堂亳州（饮片）有限责任公司、北京四方中药饮片有限公司、浙江中医药大学中药饮片有限公

司、江西江中中药饮片有限公司、华润三九现代中药制药有限公司、山西和仁堂中药饮片有限责任公司、

北京杏林药业有限责任公司、广州至信中药饮片有限公司、甘肃广药白云山中药科技有限公司、广东汉

潮中药科技有限公司、广州采芝林药业有限公司、山西中医药大学。 

本文件主要起草人：曹晖、杨诗慧、陆兔林、刘颖、黄思勇、吴德玲、江云、孟杰、金传山、钟凌

云、侯晋军、郭志俊、陈井太、刘奇越、范伟兵、蔡颖怡、何锡坤、漆凤梅、季德、刘巧云、杜伟锋、

裴科。 
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引    言 

2019年12月1日起施行的《中华人民共和国药品管理法》第四十五条规定：“生产药品所需的原料、

辅料，应当符合药用要求、药品生产质量管理规范的有关要求”。本文件在中医药理论指导下，强调炮

制辅料的科学性、合理性与实用性。旨在为中药炮制辅料姜汁的质量控制提供科学依据，推动中药炮制

辅料姜汁制备技术的规范化、科学化发展，对保障中药饮片质量、提升药效、确保用药安全及推动中药

现代化和国际化具有重要意义。 
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中药炮制辅料 姜汁 

1 范围 

本文件规定了中药炮制辅料 姜汁的定义、感官要求、理化指标、技术要求、试验方法。 

本文件适用于中药炮制辅料 姜汁的生产，加工，储藏及相关研究。 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。 

《中华人民共和国药典》（2025年版） 

全国中药炮制规范（1988年版） 

国家中药饮片炮制规范 

3 术语和定义 

下列术语和定义适用于本文件。 

姜汁 Ginger juice 

取姜科植物姜Zingiber officinale Rosc.，除去杂质，洗净，捣烂，加水适量，压榨取汁，姜渣

再加水适量重复压榨1～2次，合并汁液，即为“姜汁”。每次加水量20%~30%，姜汁与生姜的比例为1：

1。 

4 技术要求 

基本要求 

用于中药炮制辅料的姜汁，是姜科植物姜Zingiber officinale Rosc.为主要原料，经加工制成。 

感官要求 

感官应符合以下要求：姜汁应为浅黄色悬浊液，稍放置底部有白色粉末状沉淀，具有浓重的姜的辛

辣气味，味辣辛。 

理化指标要求 

理化指标应符合表1的规定。 

表1 理化指标 

项目 指标 

薄层鉴别 在姜汁的供试品色谱中，与6-姜辣素对照品相应的位置上，均显相同颜色的斑点 

pH值 5.0～6.8 

总固体量（%） ≥1.8 

5 检测方法 
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5.1  感官检查 

感官检查采用直接观察法、嗅气和尝味法。 

5.2  薄层鉴别 

取姜汁1.0 mL，加乙酸乙酯20.0 mL，超声处理10 min，滤过，滤液蒸干，残渣加乙酸乙酯1.0 mL

使溶解，作为供试品溶液。另取6-姜辣素对照品，加甲醇制成每1 mL含0.5 mg的溶液，作为对照品溶液

溶液。按《中华人民共和国药典》 2025 年版 四部 通则 0502 薄层色谱法检测，吸取供试品溶液和对

照品溶液各 5 μL，分别点于同一硅胶 G 薄层板上，以石油醚（60~90 ℃）-三氯甲烷-乙酸乙酯（2：

1：1）为展开剂，展开，取出，晾干，喷以香草醛硫酸试液，在105 ℃加热至斑点显色清晰。 

5.3  pH值 

按《中华人民共和国药典》 2025 年版 四部 通则 0631 pH值测定法操作。 

5.4  总固体量 

按《中华人民共和国药典》 2025 年版 四部 通则 3101固体总量测定法 第一法 105℃干烤法操作。 

6 包装、标签、储存、运输 

6.1  包装 

与产品直接接触的包装材料应符合相应的标准规定。 

包装计量应符合《定量包装商品计量监督管理办法》的规定。 

6.2  标签 

包装物应体外清洁，标注内容清晰可见，标签粘贴牢固，应标示制备日期。 

6.3  贮存 

不应与有毒、有害、有腐蚀性或有异味的物品混合存放。 

密封，置4 ℃冰箱内冷藏。自制备完成起，冷藏贮存时间不得超过8 小时。 

应遵循“临用现配、限时使用”原则，不得隔夜使用。 

6.4  运输 

运输工具应清洁、卫生，不应与有毒、有害、有腐蚀性或有异味的物品混装混运。 

搬运时应轻装轻卸，严禁扔摔、撞击和剧烈震荡，应远离热源和火种。 

运输过程应防火、防爆、防静电、防雷电，严禁曝晒，保持4 ℃冷藏。 
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附 录 A  

（规范性） 

中药炮制辅料 姜汁 

Zhongyaopaozhifuliao Jiang zhi 

Preparation of Chinese medicine excipients GINGER JUICE 

本品为姜科植物姜Zingiber officinale Rosc.的新鲜根茎榨汁所得的炮制加工品。 

【制法】姜汁 取姜科植物姜Zingiber officinale Rosc.，除去杂质，洗净，捣烂，加水适量，压榨取

汁，姜渣再加水适量重复压榨1~2次，合并汁液，即为“姜汁”。每次加水量20%-30%，姜汁与生姜的

比例为1：1。 

【性状】本品为浅黄色悬浊液，稍放置底部有白色粉末状沉淀，具有浓重的姜的辛辣气味，味辣辛。 

【鉴别】取姜汁1.0 mL，加乙酸乙酯20.0 mL，超声处理10 min，滤过，滤液蒸干，残渣加乙酸乙酯

1.0 mL使溶解，作为供试品溶液。另取6-姜辣素对照品，加甲醇制成每1 mL含0.5 mg的溶液，作为对照

品溶液溶液。照薄层色谱法（《中华人民共和国药典》2025年版 四部 通则0502）试验，吸取供试品溶

液和对照品溶液各5 μL，分别点于同一硅胶G薄层板上，以石油醚（60~90 ℃）-三氯甲烷-乙酸乙酯（2：

1：1）为展开剂，展开，取出，晾干，喷以香草醛硫酸试液，在105 ℃加热至斑点显色清晰。在姜汁的

供试品色谱中，与6-姜辣素对照品相应的位置上，均显相同颜色的斑点。 

【检查】pH值 照《中华人民共和国药典》2025年版 四部 通则0631 pH值测定方法，以pH计测定

姜汁的pH值。 

总固体量 照《中华人民共和国药典》2025年版 四部 通则 3101 固体总量测定法 第一法 105℃干

烤法检测。取姜汁10.0 mL，置105 ℃干燥至恒重的蒸发皿，水浴蒸干，在105 ℃干燥至恒重，置干燥器

中冷却，精密称定重量，计算总固体量。 

【类别】中药炮制辅料 

【贮藏】密封，置4 ℃冰箱内冷藏。自制备完成起，冷藏贮存时间不得超过8 小时。应遵循“临用

现配、限时使用”原则，不得隔夜使用。不应与有毒、有害、有腐蚀性或有异味的物品混合存放。
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